® |

www.passant.be




®

ledereen kan in zijn leven wel eens te maken
hebben met psychische of psychiatrische
problemen. Meestal komt men er op eigen
krachten of met de hulp van vrienden of
familie weerbovenop. Ditlukt echter niet altijd.
Daarom is het soms nodig en aangewezen
om gespecialiseerde professionele hulp te
zoeken. Dit kan in Centrum voor Geesteliike
Gezondheidszorg PassAnt.

Wat is een Centrum voor Geestelijke
Gezondheidszorg of CGG?

Een Cenirum voor Geestelike Gezondheidszorg is
gespecialiseerd in de preventie en behandeling
van problemen op het domein van de geestelijke
gezondheid. Je kan er regelmatig op consultatie
komen.De CGG zijn gespecialiseerde voorzieningen,
door de Vlaamse Overheid erkend en gesubsidieerd.

® ‘ Wie kan er in CGG PassAnt terecht? ®
Kinderen, jongeren, volwassen en senioren, die wonen
in de Provincie Viaams-Brabant.
Kinderen, jongeren en hun ouders kunnen
zich aanmelden met  gedragsproblemen,
ontwikkelingsstoornissen (bvb. adhd, autisme),
hechtingsproblemen, faalangst, postiraumatische
stress, depressie, lichamelijke klachten zonder
medische oorzaak, automutilatie, suicidaal
gedrag, eetstoornissen, mishandeling, misbruik en
verwaarlozing,... .
Als volwassene & senior kan u bij ons terecht
met  psychische klachten (bvb. angsten,
posttraumatischestress,depressiviteit), automutilatie,
zelfbeschadigend gedrag, verslavingsproblemen,...
lichamelijke klachten zonder duidelijke
medische oorzaak, eetstoornissen, problemen in
relaties (thuis of daarbuiten), werkgerelateerde
problematiek (bvb. overspannenheid, burn-out),
problemen in het omgaan met chronische pijn of
ziekte (ook partners van ernstig zieken), rouw -en
verliesverwerking, beginnende dementie,...
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@ Hoe werkt CGG PassAnt?
U kan telefonisch aanmelden elke werkdag tussen
9.00 u. en 17.00u. We leggen dan zo snel mogelijk een
eerste afspraak vast.

Tildens dit eerste kennismakingsgesprek helpt de
hulpverlener u bij het verwoorden van uw problemen
en gevoelens, de aanleiding ervan en de eventuele
oplossing die u reeds zocht. We gaan na of een
hulpverlener van CGG PassAnt een antwoord kan
bieden op uw verwachtingen.

In de volgende gesprekken analyseren we uw
hulpvraag verder en brengen we uw krachten en
kwetsbaarhedeninkaart.Somsdoenwehiervoorberoep
@ op vragenlijsten en testen. Op de teamvergadering @
bespreken we de verkregen gegevens en bekijken
we wie de begeleiding het best op zich neemt. Het
multidisciplinaire team bestaat minimaal uit een
psychiater, psycholoog en maatschappelijk assistent.

Dit voorstel tot verdere begeleiding bespreken wij
vervolgens met u. Dit vormt de start van de eigenlijke
behandeling. Het kan gaan om: één of meerdere
adviesgesprekken, psycho-educatie, ondersteunende
begeleiding, individuele of groepspsychotherapie,
speltherapie voorkinderen,echtpaar-en gezinstherapie
en/of medicamenteuze behandeling.

In het team bespreken we op regelmatige basis de
vorderingen en gaan we na of het behandelingsplan
moet worden aangepast.

Alle medewerkers van CGG PassAnt vzw zijn gebonden

aan het beroepsgeheim. Informatie wordt discreet en
in volle vertfrouwen behandeld.
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Kostprijs?

U betaalt een bijdrage van maximaal € 15 per
consultatie. Deze bijdrage mag geen hinderpaal
vormen voor het verkrijgen van zorg. Daarom
houden we bij het bepalen van de prijs rekening
met uw financiéle situatie.

@ Afdeling Halle
Beerisestraat 21 - 1500 Halle
02 361 21 28
info.halle@passant.be

@ Afdeling Dilbeek
Ninoofsesteenweg 358 - 1700 Dilbeek
025691910
info.dilbeek@passant.be

® @ Afdeling Leuven ®
Sint-Geertrui Abdij 6 - 3000 Leuven
016 31 99 99
info.leuven@passant.be

@ Afdeling Haacht
Jennekensstraat 22 - 3150 Haacht
016 609999
info.haacht@passant.be
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